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Asi bilgileri

Onam formunu imzalamadan once litfen asagidaki bilgileri dikkatlice okuyun. Daha fazlasini 6grenmek igin su adresi ziyaret edin: healthywa.wa.gov.au/immunisation

- insan Papilloma Viriisii (HPV) Difteri-tetanoz-bogmaca (dTpa)

Hastalik
nedir?

Hastalik
nasil yayilir?

insan papilloma viriisii (HPV) her cinsiyetten insani etkileyen yaygin bir
viristiir. HPV, oldukga bulasicidir ve cinsel olarak aktif olan insanlarin %90
hayatlarinin bir evresinde HPV ile karsilasir. Viicut genellikle enfeksiyonu
dogal sekilde temizler ve birgok HPV tiiriinde higbir semptom goriilmez.
Ancak, bazi HPV tiirleri, genital sigillere neden olabilir ve bazi tiirleri de
viicutta kalarak yillar iginde rahim agzi, genital alan (vajina, vulva, penis),
anus, agiz ve girtlak kanserine neden olabilir.

HPV, viriis taslyan biriyle cinsel iliski sirasinda genital cildin genital cilde
temas etmesiyle bulasir. HPV virlisi mikroskobik oldugundan derideki cok
kiiclk bosluklardan gegebilir. Kanla bulagsmaz. Genital bolgenin tamamini
kaplamadigindan kondom kullanimi, HPV'ye karsi sinirli bir koruma saglar.
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Ciddi, ciddi nefes alma zorluklarina, kalp yetmezligine ve sinir hasarina
neden olan bulasici ve yagami tehdit edebilen bir bakteri enfeksiyonudur.

Tetanoz, sinir sistemini etkileyen siddetli, cogunlukla 6liimctil bir bakteri
hastaligidir. Tetanoz bulasan insanlarda siddetli, agrili kas spazmlari,
kasilmalar ve ¢ene kilitlenmesi gorilir. Bu spazmlar tim viicudu
etkileyerek bogulmaya ve kalp yetmezligine neden olabilir. Modern yogun
bakim olanaklarina ragmen, tetanoz bulasan her 50 insandan biri hayatini
kaybetmektedir.

Bogmaca, bebeklerde yasami tehdit edebilecek, bulasiciligi yiiksek bir
solunum hastaligidir. Bogmacaya yakalanan, 6 ayliktan kiigiik her 125
bebekten biri zatlirreden veya beyin hasarindan hayatini kaybetmektedir.
Bogmacaya yakalanan ergenlerde ve yetiskinlerde ise soguk alginhgi
benzeri semptomlar olusur ve Ui¢ aya kadar uzayan ciddi okstiriikler
gortlebilir.

Difteri, bakterisi, enfekte olan insanlarin agzinda, burnunda, bogazinda
veya derisinde yasayabilir. insanlar, enfekte olan bir kiginin 6ksiirmesi veya
hapsirmasi sonrasi bakterileri soluyarak difteri kapabilir. Ayrica, enfekte
olan bir kisinin agzindan, burnundan, bogazindan veya derisinden ¢ikan
sivilara maruz kalan insanlar da difteri kapabilir.

Tetanoz, toprakta ve gubrede bulunan bir bakteriden kaynaklanir. Bu
bakteriler viicuda igne batmasi kadar kiiciik bir yaradan girebilir. insandan
insana ge¢cmez.

Bogmaca, enfekte olan bir kisinin 6ksiirmesi veya hapsirmasi sonrasi
havaya dagilan bakterilerin yakindaki kisiler tarafindan solunmasiyla ¢gok
kolay sekilde yayilabilir. Tedavi edilmezse bogmacaya yakalanan kisiler,
semptomlarin baslangicindan itibaren ti¢ haftalik sire icinde baskalarini
enfekte edebilir.
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Asi, giivenli
ve etkili mi?

Olasi yan
etkileri
nelerdir ve
bu etkiler
goriiliirse ne
yapilmahdir?

insan Papilloma Viriisii (HPV)

Evet, 2007 yilindan bu yana diinya genelinde 350 milyon dozdan fazla
uygulanan HPV asisi, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan dnerilmektedir

ve glvenlidir ve tolerasyonu yiiksektir. HPV asisi en iyi, geng yaslarda
uygulandiginda galisir, glinkd bu yaslarda bagisiklik tepkisi en yiiksek
diizeydedir ve cinsel aktivite baglamadan 6nce uygulandijinda daha etkili
olmaktadir. HPV asisi, kansere ve genital sigillere neden olan temel HPV
enfeksiyonu tirlerinin engellenmesinde %85-100 oraninda etkilidir. HPV asisi
her HPV tlriini kapsamamaktadir, bu nedenle asi yapilan tim kadinlarin

ve rahim agdzi olan bireylerin rahim agzi kanserine karsi diizenli olarak
taramadan gegirilmesi gerekmektedir.

En glincel uluslararasi ve klinik kanitlar, HPV asisinin bir dozunun miikemmel
bir koruma sagladigini gostermektedir.

Yaygin yan etkileri
Asinin uygulandigi kolda agri/kizarklik/kasinma/kigik yumru olusumu.
Semptomlari hafifletmek igin, etkilenen alana soguk, islak bir bez uygulayin.

Daha az yaygin yan etkileri
Dislik derecede ates, halsizlik, mide bulantisi, bas agrisi.

Semptomlari hafifletmek icin, etkilenen insanlar ilacin prospektiisiinde
aciklandig gibi parasetamol kullanabilir ve bol miktarda sivi tiiketmelidir.
Ates devam ederse aile hekiminize bagvurun.

Asin nadir yan etkisi

Ciddi reaksiyonlar mimkiindiir, ancak nadir gorliir. Yiiz sismesi veya nefes
alip verme gicliigii bu 6rnekler arasindadir. Her ilagta oldugu gibi, asinin

da ciddi yaralanmalara veya 6lime neden olma olasiligi ¢ok diisiik de olsa
mevcuttur.

Reaksiyonlar ciddi dizeyde veya kaliciysa derhal tibbi yardim alin ve en
yakindaki hastaneye gidin.

Difteri-tetanoz-bogmaca (dTpa)

dTpa asisi, difteri ve tetanozun engellenmesinde ¢ok etkilidir ve
bogmacanin engellenmesinde ise yaklasik %80 oraninda etkilidir.

Bu glclendirici asi, erken gocukluk doneminde uygulanan asiya
kiyasla daha diisiik konsantrasyonlarda difteri ve bogmaca bilesenleri
icermektedir. Glglendirici asi giivenlidir ve toleransi yiiksektir.

Yaygin yan etkileri
Orta derecede ates (38°C'nin altinda)

Semptomlari hafifletmek igin, ilacin prospektiisiinde agiklandigi gibi
parasetamol kullanin ve bol miktarda sivi tiiketin.

Ates devam ederse aile hekiminize bagvurun.

Asinin uygulandigi kolda agri/kizarikhk/kasinma/kii¢iik yumru olusumu.
Semptomlari hafifletmek igin, etkilenen alana soguk, 1slak bir bez
uygulayin.

Asiri nadir yan etkileri

Brakial norit (koldaki sinirlerin enflamasyonu, halsizlige veya uyusukluga
neden olur).

Ciddi reaksiyonlar mimkiindir, ancak nadir gordildr. Yiz sismesi veya
nefes alip verme gu¢liigi bu 6rnekler arasindadir. Her ilagta oldugu gibi,
asinin da ciddi yaralanmalara veya 6liime neden olma olasihgi ok diisiik
de olsa mevcuttur.

Reaksiyonlar ciddi diizeyde veya kaliciysa derhal tibbi yardim alin ve en
yakindaki hastaneye gidin.

Communicable Disease Control Directorate (Bulasici Hastaliklar Kontrol Miidiirliigii) tarafindan diizenlenmistir
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Aksi belirtiimedikge bu materyalin telif hakki Bati Avustralya Eyaleti'ne aittir. Telif Hakki Kanunu 7968 uyarinca izin verildigi 6lglide 6zel galisma, arastirma, elestiri veya degerlendirme amaciyla
kullanildi§i durumlar haricinde, bu materyalin higbir bélim, Bati Avustralya Eyaleti'nin yazili izni olmaksizin gogaltilamaz ve hi¢bir amagla yeniden kullanilamaz.
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